
 

 

 

Tiedote Koronan (COVID-19) vaikutuksista Sääksjärven Loiskeen 

toimintaan 08.03-28.03.2021 
 

Pirkanmaan sairaanhoitopiirin alueelle on annettu uudet suositukset lasten sekä aikuisten 

harrastustoimintaan. Uudet suositukset ovat voimassa 8.3. – 28.3.2021. 

Loiske noudattaa Pirkanmaan sairaanhoitopiirin, Aluehallintoviraston, Lempäälän kunnan ja Suomen 

jalkapalloliiton ohjeistuksia. 

Lempäälän kunta: https://www.lempaala.fi/tiedotteet/lempaalan-kunnan-toiminnan-rajoitukset-ja-

ohjeistukset-ajalla-8-28-3-2021/ 

AVI: https://avi.fi/tiedote/-/tiedote/69895458 

PSHP:  https://www.tays.fi/fi-

fi/sairaanhoitopiiri/Koronavirus_COVID19/Pirkanmaan_koronavirustilanne_ja_suositukset 

Toimintaohjeet joukkueiden harjoitteluun ajanjaksolla 08.03-28.03.2021 

Aikuistet 

 Aikuisjoukkueiden harrastustoiminta on tauolla 28.03.2021 asti. 

Yli 12 vuotiaat (2007 syntyneet ja vahemmat) 

 Nuorten harrastustoimintaa on mahdollista jatkaa pienryhmäharjoittelulla tai etäharjoitteluna 

 Pienryhmän koko on max. 10 henkilöä (1+9) 

 Harjoitukset suunnitellaan ja toteutetaan siten että niissä on mahdollista toteuttaa vaaditut 

turvavälit 

o 2m turvavälit 

o ei pelaamista eikä kontaktia 

o pääsääntö tekniikkaharjoittelusta 

 Harjoituksissa on paikalla vain tarvittavat henkilöt per pienryhmä 

o valmentaja(t) ja pelaajat 

Alle 12 vuotiaat (2008 syntyneet ja nuoremmat) 

 harrastustoiminta jatkuu yleisiä turvaohjeita noudattaen Pirkanmaan sairaanhoitopiirin alueella. 
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Valkeakosken palloiluhallin ohjeistus: 

Tämän hetkinen tilanne Palloiluhallin käyttöä koskevien suositusten osalta jatkuu 

käytännössä ennallaan 28.3. saakka, kunhan v. 2002-2007 syntyneiden lasten ja nuorten 

harjoituksissa kyetään noudattamaan OKM/THL turvaohjeistusta. 

Vaparihallin ohjeistus: 

Alle 12 vuotiaat (2008 ja sitä ennen syntyneet) 

Toiminta mahdollista omissa joukkueissa yleisiä turvaohjeita noudattaen. Yksittäisiä 

alueellisia (Pshp) otteluita voidaan järjestää. Vain toimihenkilöt voivat osallistua tapahtumiin 

ja heilläkin on maskipakko. Edelleen harjoitusten välissä 20 min turvatauko. 

Yli 12 vuotiaat/alle 18-19- vuotiaiden (2002-2007 syntyneet)  

Harjoitustoiminta on mahdollista seuraavin ehdoin:  

Ryhmäkoko max 10 henkeä (1+9). Maksimissaan kaksi ryhmää kerrallaan ja 2m turvavälit 

säilyttäen. 

Aikuiset yli 19 vuotiaat (2001 syntyneet ja vanhemmat) 

Sisäliikunta on tauolla 

Ym. ohjeiden lisäksi noudatetaan OKM/THL:n  sekä SPL:n ohjeistuksia 

Huolehditaan käsihygieniasta, käytetään käsidesiä ja pidetään turvalliset etäisyydet! 

 

Koronaketjun jäljitystyön vuoksi on tärkeää, joukkueilla on toimintaan osallistujista ajanmukaiset 

yhteystiedot. Osana ennakointia, kaikista joukkueista/harjoitusryhmistä pitää löytyä harjoitusten 

osallistujalistat, sekä heidän osallistujien yhteystiedot pitää olla ajan tasalla (lapsi/nuori, huoltaja ja 

huoltajan numero). 

 
Terveisin, 
Loiske Juniorijaosto 


